Panna Cotta
unsere klassische Vanillecreme .........................

Crema di Cioccolato
unser klassisches Mousse au Chocolat ...................

Tiramisu
mit Liebe geschichtetes Tiramisu ........................

Soufflé al Cioccolato
dunkles Schoko-Soufflé, warm serviert mit Vanilleeis........ 9,20 €

Dolci Tricolore
Panna Cotta, Crema Cioccolato & Tiramisu ...............

(Pizza Popolare %00

Focaccia Semplice <
Pizzabrot mit Olivendl & Rosmarin, optimal als Vorspeise/Beilage . 7,80 €

Margherita <
Tomatensauce & Kase ................ ... ... ... ....... 11,80 €

Prosciutto Cotto
gekochter Schinken & Kase . ............................ 13,80 €

Funghi Freschi &
frische Champignons & Kase. .. ......................... 13,80 €

Salame Salare
Salami&Kase. . ... ... 13,90 €

Calzone "il Bandito"
Champignons, Schinken & Kase, geschlossen ... ............ 16,80 €

Tonno “alto Mare"
Thunfisch, Zwiebeln & Kase. . ........................... 17,20 €

Vegetariana Frescha =
frisches Grill-Gemiise & Kase (optional auch vegan) ... ... ... 16,20 €

Salsiccia Piccante
scharfe Salami&Kase . ............. ... ... ... . ... ... ... 17,20 €

Gorgonzola Bacon
Gorgonzola,Bacon & Kase. . ............... ... ... ... ... 17,80 €

Prosciutto di Parma "la Turista"
Parmaschinken, Rucola, Kase & Parmesansplitter. . . ... ... .. 18,80 €

Caprese Bufala =

Biiffel-Mozzarella, Cherrytomaten & Basilikum . ... .. ... .. 18,20 €
Polleria
Hahnchenbrustfiletstreifen, frisches Grill-Gemiise & Kdse . ... 18,20 €

POPOlare Revoluzione
Coppa di Parma, Cherrytomaten, Rucola,
Kase & Parmesansplitter ... ........... .. ... 18,20 €

Pizza Salmone
Lachs, Spinat, Zwiebeln & Kase. .. ......... FE 18,20 €

EINE PIZZAMITRDE
2 UND DER DIEKE
VOLUMEN =PI* 2

Zusatzstoffe und Allergene konnen Sie auf Anfrage einsehen.

~& vegetarisch ~= vegan




Dbioass

Bruschetta 3 Stiick <~
mit frischen Tomaten, Knoblauch & Basilikum . .. 7,70 €

Antipasti Misti Piccolo =
gegrillte Auberginen, Zucchini, Champignons & Paprika
mit Rucola & Parmesan cas ...... 10,30 €

Caprese Buffala =
Tomaten, ital. Biiffelmozarella & Basilikum . ... 1470 €

Crema di Pomodori

frische, typisch italienische Tomatensuppe . . ... ... ... ... 8,70 €
Aioli =
Brot mit Aioli .. . . ......580¢€

GERNE BEREITEN WIR INNEN EINIGE UNSERER
PITTA, SALAT — UND PASTAGERICHTE AUCH
VEGETARISCH ODER VEGAN 1U.

DER ALTESTE OLIVENBAUM \TALIENS STEHT IN'UMBRIEN UND IST AN—

GEBLICH 1.700 JAHRE ALT. KEINE SORGE UNSER OLIVENOL IST FRISCH:)

Piccolo

Vitello Tonnato
Kalbfleisch mit hausgemachter Thunfischpaste & Kapern. .. .. 18,90 €

Antipasti Misti =
gegrillte Auberginen, Zucchini, Champignons & Paprika
mit Rucola & Parmesan . . . .. .. : o ... 13,20 €

Antipasti Speciale
gegrillte Auberginen, Zucchini, Champignons & Paprika,
Parmaschinken, Salsiccia, Pecorino & Parmesan. . . . . . 18,90 €

Calamari alla griglia con insalata Mista
gegrillte Tintenfischtube mit kleinem Beilagensalat. . . . .. 18,20 €

Insalata di Mare
Calamari, Gambas, gegrillte Paprika & Knoblauch . ... .. ... .. 1590 €

Spaghem und Penne auch
g\utenftel moglich

Spaghetti di Pomodori =
mit Knoblauch, Sellerie, roten Zwiebeln, Lauch,
Kirschtomaten, Sugo di Pomodori, Parmesan & Rucola

Linguine al Pesto =
mit frischem Basilikumpesto,
Wallnuss, Parmesan & Rucola

Penne Gorgonzola e Bacon
Penne mit Gorgonzolasauce, Bacon, Parmesan & Rucola . .

Linguine Salmone "“Fischabteilung"
hausgem. Sugo di Pomodori, mit Lachs, Zucchini & Rucola

Linguine Gamberi
hausgemachte Sugo di Pomodori mit
Garnelen & Rucola .

Penne Di Manzo "Fleischeslust"
hausgemachte Sugo di Pomodori, mit gebratenem
mediterranen Gemiise & Rinderstreifen Parmesan & Rucola

Trofie con Pollo e Gamberi
in Curry-Sahne-Sauce mit Hahnchenstreifen & Garnelen

Spaghetti aglio olio e Gamberi extro
Olivenol, Knoblauch, Pepperoni & Garnelen M

Penne al Salmone
mit Lachswiirfeln in einer feinen rosa Sauce

Linguine con Pollo alla crema di funghi
mit Hahnchen, Champignons, Sahne . .

Gnocchi vegan <
mit Gemiise, Knoblauch, Oliven und Kirschtomaten

Contorni
Spinaci Aglio e Olio ~~
Spinat, Knoblauch & Olivenol .
Patate Fritte <~

Patate Rosmarino <

Mista - Beilagensalat e

DARF ES TU IHREM FLEISCH— (GRIGLIA) ODER FISCHGERICHT (PESCE)

NOCH EINE BEILAGE (CONTORNI) SEIN?

14,50 €

... 18,20 €

19,30 €

. 21,20 €

21,10 €

23,20 €

20,20 €

. 21,20 €

. 21,20 €

. 20,20 €

. 18,20 €

Grighia

Burger Cesare 200 gr.

zarte Hahnchenbrust, Salat, Cesare Dressing. . .. ... ... .. .

Burger “"Mezzogiorno" 200 gr.
Klassiker mit Salat, Kdse, Bacon & Zwiebeln ......... ..

Burger "Salmone"
Lachs mit Rucola, Tomate & Zwiebeln

Saltimbocca alla Romana
3 Kalbmedaillons mit Schinken und Salbei in feiner Sauce

Rumpsteak argentinisches Rumpsteak
Mediano 220 gr. mir Krauterbutter

Piccata Milanese
Hahnchenfilet in Eihiille mit Spaghetti und Rucola .

Bitte fragen Sie nach unserem Angebot

Tnsalote

14,20 €

. 1430 €

14,80 €

27,20 €

26,20 €

22,30 €

piccolo/grande

Insalata Cesare

Romasalat mit Knoblauchcroutons,
gebr. Hahnchenbrust, Parmesan,
Tomaten & Caesare Dressing. . .

Insalata POPOlare "vom Cheffe"
Rucolasalat mit Kirschtomaten,

Mozarella in Parmaschinken angebraten,
Parmesan & Balsamico-Olivenol-Dressing

Insalata Pesce in Barca
Gemischter Salat mit gegrillten Riesengarnelen,
gegrilltem Lachsfilet & Lemon-Olivenol-Dressing .

Insalata Di Manzo “Fleischeslust"
Gemischter Salat mit Rinder-Streifen,
Parmesan & Mango-Frucht-Dressing .

. 15,20 €/19,80 €

15,60 €/20,20 €

16,40 €/20,80 €

. 15,60 €/20,20 €



